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Der Rundum-Check

Unterwegs mit einer Stylistin: Nachher sieht man garantiert verdndert aus

Welche Stiefel? Insa Candrix rat Claudia Berghorn zu Stiefeln in einer gut kombinierbaren Farbe.

Von unserem
Redaktionsmitglied
Annegret Schwegmann

Is sie beginnt, vom
AHang der iiber 40-Jahri-

gen zu sprechen, sich so
zu kleiden wie ihre Tdchter,
rutschen die Frauen in ihrer
Nihe unruhig auf ihren Stiih-
len umher. Alle sind iiber 40,
die eine trdgt gekrempelte
Jeans und dariiber ein rot ge-
mustertes Kleid, die andere
iiberdimensionalen Schmuck
und — deutlich dezenter als
die andere — ein Shirt im auf-
fallenden Beerenton. Alles
falsch und tiberzeichnet ge-
wihlt? Den eigenen Typ und
das eigene Alter nicht verstan-
den? Ein Fall fiir Insa Candrix,
die Stylistin und Imageberate-
rin aus Dortmund?

Insa Candrix kennt diese
Momente der Verunsiche-
rung. Wer ihren Rat sucht, ist
sich nicht sicher in der Wahl
seiner Kleidung, ist unschliis-
sig, ob die Frisur und das
Make-up die eigenen Vorziige
optimal zur Geltung bringen
und kaschieren, was verbor-
gen werden soll. Sie sind Kan-
didaten fiir eine Rundum-Er-
neuerung.

Dieser Morgen in Miinster
beginnt untypisch. Und das

,,Jch habe ein Hiand-
chen fiir diese Din-
ge.‘S

Stylistin Insa Candrix

soll er auch. Die Stylistin sitzt
Claudia Berghorn gegeniiber,
die sich versuchsweise auf das
Experiment einer Imagebera-
tung einldsst. Sie ist PR-Bera-
terin und an sich zufrieden
mit ihrem AuBeren. Im Beruf
mochte sie liberzeugend und
professionell wirken. Zu Hau-
se braucht die 42-Jahrige un-
komplizierte Kleidung, die zu
ihrer Rolle als Mutter ihrer
sechsjahrigen Zwillingsmad-
chen passt. Die Situation ist
untypisch, weil das erste Ge-
sprach in einem Cafe und
nichtbei der Kundin zu Hause
beginnt. Optimalerweise vor
dem Kleiderschrank, dessen
Inhalt die Imageberaterin bei
manchen Kundinnen schon
um drei Viertel ausgediinnt
hat.

Insa Candrix erzdhlt zu-
néchst von sich, von ihrer Lei-
denschaft fiir typgerechtes
Styling und von ihrem Weg zu
einem Job, der in Deutschland
noch jung und exotisch ist. 15
Jahre lang hat sie fiir Reederei-
en gearbeitet und dabei auf et-
lichen Kreuzfahrten iiber-
schwingliche Komplimente

Jeans zum grau karierten Blazer.

eingeheimst. ,,Wie machst du
das?”, wollten andere Frauen
wissen, wenn ihre Kollegin
aus dem Koffer immer wieder
geschickt gewidhlte Kombina-
tionen zog. ,Das liegt mir im
Blut“, sagt sie noch heute. ,, Ich
bin Belgierin.“ Und das soll

bedeuten, dass sie damit an
sich zu jener Gruppe Men-
schen gehort, die das Bediirf-
nis, gut auszusehen, mit der
Muttermilch aufgesogen hat.
Ein Schlusssatz, ganz unbe-
scheiden: ,,Ich habe ein Hand-
chen fiir diese Dinge.“

Nachher: Véllig verédndert im Wickelkleid mit
Stiefeln und lassiger Strickjacke.

Weil mitunter viereinhalb
Monate dauernde Kreuzfahr-
ten irgendwann nicht mehr
mit den Bediirfnissen von
Mann und Sohn zu verbinden
waren, reagierte Insa Candrix
auf einer ihrer letzten Reisen
besonders empfianglich auf

ein Gesprdch mit Leuten auf
der Modebranche. ,,Wir salien
in einem Lokal in Venedigund
sprachen iiber Mode.“ Thre
Gegentiber baten sie, ihre Mo-
defirmen in Deutschland ein-
zufiihren. Bald darauf sprach
eine Freundin sie an und

.
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Stimmig: Fiir das Make-up empfiehlt
die Stylistin Rouge und Lippenstift.

schlug ihr vor, in dem Mode-
haus, in dem sie arbeitete, eine
exklusive Modeberatung an-
zubieten. ,,Das klappte fantas-
tisch®, sagt sie. Was wahr-
scheinlich auch daran lag,
dass eine Frau, die ein Prada-
Kleid mit Gummistiefeln
kombiniert, immer auffillt
und nicht umstdndlich Kun-
dinnen ansprechen muss.

Sieben Jahre ist das her. Sie-
ben Jahre, in denen sich Insa
Candrix immer gezielter ihren
eigenen privaten Kunden-
stamm aufgebaut hat.

Ende der Theorie. Zeit fiir
textile Fakten. Insa Candrix
sagt es dezent. Doch letztend-
lich steht fest: Aus ihrem
Blickwinkel kann Claudia
Berghorn deutlich mehr aus
sich machen und muss sich
nicht mit weiten Hosen, aus-
geschnittenen Schuhen mit
dezentem Absatz und grau ka-
riertem Blazer begniigen. ,,Ich
sehe Sie in Kleidern“, sagt sie.
Und mit Stiefeln. Einfach pra-
senter, nicht sii, eher zupa-
ckend. Auf dem Weg zum
Schuhgeschift stoppt sie vor
den Auslagen eines Juweliers
und streift mit ihren Blicken
die dezente Uhr ihrer Probe-
Kundin. ,,Zu klein. Sie sollten
eine grofle Uhr tragen.” So ein
kleines Etwas verschwindet
am Handgelenk einer so gro-
Ben und schlanken Frau. ,,Ak-
zente setzen“, empfiehlt sie,
und Claudia Berghorn nickt —
Akzente setzen.

Bei Zumnorde finden die
Frauen Stiefel aus Velourleder
mit hohem Schaft und dem
Vorteil, dass sich das Material
eng und ldssig an die Beine
legt. Weiter zu Schnitzler. Das
Wickelkleid von Diane von
Fiirstenberg findet auch den
Beifall von Schnitzler-Mit-
arbeiterin Susanne Schmitz.
Man kennt einander und weil3
Kompetenzen einzuschitzen.
Uber die Knie kommen Stul-
pen, ein Streifen Haut bleibt

sichtbar. Zum Kleid schlieB3-
lich eine geschmeidige Strick-
jacke in Beige mit Giirtel und
Fellbesatz an den Armeln,
Modeschmuck schlieBlich
noch und natiirlich, wie die
Stylistin meint, die richtige
Handtasche. Lieber die
schwarze oder besser die brau-
ne? ,Die braune, ganz klar“,
sagt Insa Candrix schnell.
Wieso? ,,Sie passt optimal.”
Farblich zu den Stiefeln nattir-
lich und generell zum Outfit,
das beide Beraterinnen ,,char-
mant“ finden. ,,Das sind ein-
fach Sie.“ Claudia Berghorn
nickt, verhalten noch, doch
fast schon {iiberzeugt. Sieht
schon gut aus, was sie da trégt.
Ist nur als vierstellige Summe
ziemlich kostspielig.

Wire sie eine echte und
nicht eine Probe-Kundin, eine
Frau, die fiir die Dienstleis-
tung der Stylistin 75 Euro pro
Stunde zahlt, wiirde sie mit
ihr wahrscheinlich noch den
Rat eines Friseurs suchen und
sich fiir die kosmetische Bera-
tung ausreichend Zeit neh-
men.

Die Dessous spielen fiir Insa
Candrix eine besondere Rolle.
»Wenn die nicht stimmen,
passt das beste Kleid nicht”,
meint sie und fiihlt sich in sol-
chen Momenten belgischer als
sonst in ihrem Leben. Deut-
sche Frauen kaufen im Jahr
statistische 1,4 BHs, belgische
4,2. Dass die deutsche Durch-
schnittsfrau einen so gering
entwickelten Instinkt fur Ba-
sics hat — Insa Candrix kann
nicht authoren, sich dartiber
zu wundern.

Die meisten ihrer Kunden
sind Frauen. Das wiederum
wundert die Stylistin nicht.
Frauen wissen mehr iiber die
Macht der Ausstrahlung, iiber
den richtigen, den individuell
passenden Auftritt. Méanner
hingegen — da bleibt fiir Stylis-
ten noch einiges zu tun.
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